SIiVAS AGIZ VE DiS SAGLIGI MERKEZi LABARATUVAR TEMIZLiK
DEZENFEKSIYON VE STERILIZASYON TALIMATI

1. AMAC
Merkez laboratuar temizligi ,dezenfeksiyon ve sterilizasyonu 6ncelikle merkez labaratuar personeli ve hastalari
hastane enfeksiyonlarindan korumak.

2. KAPSAM
Merkezdeki laboratuar1 kapsar.
3. UYGULAMA

3.1.DiS LABARATUARININ TEMIZLiGi

1. Temizlige baslamadan 6nce ve temizlik bitiminde eller yikanmalidir.

2. Temizlik personeli, temizlik sirasinda mutlaka eldiven giymelidir.

3. Esya ve yiizey temizligi sirasinda pembe renkli, lavabo temizliginde kirmizi renkli temizlik eldiveni
giyilmelidir

4. Temizlik daima temiz alandan kirli alana dogru yapilir. Kapt ve pencereler, gerekli goriilen her durum,
zamanda ve birime uygun siklikta sicak su ve deterjanla silinmelidir.

5. Rutin temizlik disinda kan, idrar ve viicut salgilar1 yiizeye dokiildiigiinde, dnce sicak su ve deterjanla, sonra
%10'luk ¢camagir suyu ile dezenfekte edilmelidir.

6. Laboratuarin temizlik malzemesi kendine 6zel olmalidir.Bu odada kullanilan temizleme suyu, kovasi paspasi
ve temizleme bezleri bagka bir odada kullanilmamalidir.

7. Paspaslar ve kumas malzeme temizlik bitiminde bol sicak su ve deterjanla yikanmali, %2'lik ¢amasir suyunda
20 dakika bekletilmeli, iyice sikilmali, kurutulmali ve asla karanlik bir alanda saklanmamalidir.

8. Kovalar ve legenler temizlik bitiminde bol su ve deterjan ile yikanmali ve kurulanmalidir.

9. Dis laboratuar1 her hafta sonu rutin temizlenmelidir.

10.Dis labaratuar1 sabah is baslangicindan Once,6gle arast ,giin bitiminde ve ihtiya¢ oldugu durumlarda
temizlenmeli ,giin sonunda alan mutlaka dezenfekte edilmelidir...

11. Camasir suyu yiizey dezenfektani olarak bir litre suya 10cc (%100), kan ve viicut sivilarinin temas ettigi
yiizeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazirlanmalidir.

3.2.Kan ve viicut sivilan dokiildiigiinde yapilan temizlik

1 Biitiin kan ve viicut sivilar1 enfekte kabul edilmeli,dokiilme ve sigramalarda temizlik giivenli bir sekilde
yapilmalidir.

2.Kat1 ylizeylerin lizerine damlayan,si¢rayan sivilarin kagit havlu ile kaba kiri alinmali 1/10 oraninda
sulandirilmig ¢camasir suyu ile temizlenmeli.

3.Kullanilan tiim malzemeler kirmizi tibbi atik torbasina konulmalidir.

4 Islemi yapan personel kendini korumak igin gdmlek ve eldiven giymeli.

5.Islemden sonra mutlaka eller yitkanmalidir.

3.3 G enel kurallar

1.Merkezin tiim bolimlerinde temiz ve kirli malzemeler ayr1 yerlerde muhafaza edilmelidir.
2.Temizlikte firga kullanilmamali,islak paspas kullanilmalidir.

3.Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmalidir.

4.Farkli alanlarda farkli temizlik bezi ve farkli paspaslar kullanilmalidir.

5.Temizlik malzemeleri kova igerisinde birakilmayacak.

6.Kullanilan soliisyon bagka malzeme ile karistirilmayacak.

7.Temizlik soliisyonlart miimkiinse her oda i¢in ayr1 olarak islemden hemen 6nce hazirlanacak.



3..4.DIS LABARATUARINDA DEZENFEKSIYON VE STERILIZASYON

3.4 OLCU MADDELERININ DEZENFEKSiYONU

1.0lgiilerin dezenfeksiyon islemi sirasinda ,yiizey kalitesi ve boyutsal stabilitesinin korunmasi énemlidir.bu
yiizden distorsiyon egilimi olan 6l¢ii maddeleri 6nce temizlenmeli , sonra sprey dezenfektan kullanilmalidir.

2.Tiikriik,kan ve diger artiklar1 uzaklagtirmak amaciyla,dlgiiler 6nce su ile lavaboda yikanmali ,enzimatikli
soliisyonda bekletilmelidir. Daha sonra 6l¢ii maddesine gore(hidrokolloid,polieter v.b)ya dezenfektanda
bekletilmeli yada dezenfektan sprey kullanilmali ve teknisyene ulagtirmalidir.

ALET VE MALZEMELER MERKEZIMIiZDE
YAPILAN DEZENFEKSIYON ALTERNATIF
YONTEMI YONTEM
Bireysel akrilik kasik
Sprey dezenfektan kullanihyor. Dezenfeksiyon%o2 lik
gluteraldehid)
Sabit protez(metal porselen) Sprey dezenfekten kullanihyor
Plastik ol¢ii kasig1 Merkezimizde kullanilmiyor
Parlatma lastigi otoklav Etilen oksit
frezler
Paslanmaz ¢elik ol¢ii kasiklar: Otoklavda steril
edilir.dezenfeksiyon istenirse once | etiiv
enzimatikte bekletilmeli sonra 15 dk
dezenfektanda bekletilir.
Alc1 model
Sprey dezenfektan kullamiliyor iyodofor sprey
Kapanis mumlari Sprey dezenfektan iyodofor
Hareketli protez Sprey dezenfektan kullaniliyor

3.Dezenfeksiyon iglemi sonrasinda algt modellere zarar vermemesi i¢in artik dezenfektanlarin uzaklastiriimasi
Amaciyla 6lgii tekrar yikanmalidir.

3.5 PROTEZLERIN DEZENFEKSIYONU

1.Eski protezler ,labaratuar ortaminda yapilan yeni prozlerin kontaminasyonuna neden olmamasi i¢in ayr1 kabul
Edilmelidir.

2.Labaratuara kabul edilen her protez tek kullanimlik ayr1 kaplarda bulunmalidir.iizerine kime ait oldugu tarih ve
islem v.b barkot yapistirilmalidir.

3.Akrilik protezler dezenfeksiyon isleminden sonra sulandirilmis agiz gargarasinda tutulabilir.

4. Aliminyum ve krom kapli,paslanmaz ¢elik 6l¢li kasiklart Once enzimatikte , sonra dezenfektanda 15 dk
bekletilmeli sudan gegirilip kurulandiktan sonra paketlenip sterilizasyon {initesine génderilmelidir.
3.6.LABARATUAR KOSULLARININ STERILiZASYON VE DEZENFEKSiYONU

1.Labaratuara gelen o6l¢ii ve protezler ayr1 bir yerde kabul edilmelitek kullanimlik kaplarda muhafaza
edilmelidir.

2.Calisma alanindaki yiizeyler 6nceden temizlenmeli,bu alan giinliik olarak dezenfekte edilmelidir.

3.Burada c¢aligan kisiler temiz bir labaratuar kiyafeti giymeli,yiiz maskesi ,koruyucu gozliik,tek kullanimlik
eldiven kullanmalidir.

4.Ag1zdan ¢ikmus protezler igin kullanilan aletler ve malzemeler ,digerlerinden ayr1 olarak kullanilmalidir.
5.Firgalar ve diger teghizat giinliik olarak mutlaka dezenfekte edilmelidir.




